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• Organisatie PEG-zorg Amsterdam UMC

• Typen sondes en de toegangswegen

• PEG plaatsing 
• indicaties

• diverse technieken  

• taken verpleegkundigen

• Nazorg

• Complicaties

• PEG wissels 
• Wanneer, wat, wie

• Wel of geen Sedatie 

• Materiaal

Inleiding



PEG-team
• Staf-arts
• Arts-assistent MDL voeding / diëtist
• Consulent MDL 
• 2 VPK PEG consulenten locatie VUmc
• 2 KVPK PEG consulenten locatie AMC
• MDL kinderartsen 
• Werkgroep voeding

Samenwerking met
• Kindergeneeskunde
• KNO:  oncologie / zorgpad
• Neurologie:  o.a. ALS, Parkinson / zorgpad
• Chirurgie:  MDL problematiek / GIOCA
• Diëtiste
• Transferbureau-polikliniek: nazorg
• Interventieradioloog
• Zorginstellingen
• Facilitair bedrijf
• Huisartsen

Organisatie PEG-zorg 

Spreekuur

• Dinsdag en vrijdag

Bereikbaarheid

• Via de administratie MDL 

• PEG-sein tijdens spreekuurtijden

• peg.info@amsterdamumc.nl



PEG plaatsingen per jaar

Plaatsingen (PULL-PUSH-PEG J)

Gemiddeld 3 per week 

150 per jaar 

Wissels

Gastrostomie sondes (ballonsonde) 

• PEG spreekuur
Gastrosonde interne disk

• Scopie 
PEG-J

• Scopie
• Zonder scopie / Over draad



Overzicht Gastro- en Jejunum sondes 

PEG J sondes

Via de maag

• 1-delig systeem

• Ballonsonde

• PEG J     Enkellumen J

• PEG J     Dubbellumen G J

• Button variant

• 2-delig systeem

• PEG-sonde met interne fixatieschijf

• Met extensie naar het jejunum

• Diverse combinaties CH

Gastrostomiesondes

Op de maag

• Met interne fixatieballon

• Gatrotube

• Button

• Met interne fixatieschijf

• Schijfje

• Korfje 

Direct op het jejunum

• PEJ (niet in het Vumc)

• PRJ 

• ‘pigtail’ drainkatheter

• Wissel na 2 wkn naar 
jejunostomiekatheter
9FR

• Fixatie met pleister



Samenwerking



Pech met de peg

• Aansluitdop kwijt tijdens opname ander ziekenhuis
• Patiënt ingestuurd seh wissel lukt niet in de thuissetting
• Ouder echtpaar komt naar de vu voor een wissel wordt fysiek bijna onmogelijk.
• Ballon in het fistel gevuld patiënt naar de seh
• Patiënt komt op het peg spreekuur voor de eerste controle maar de sonde bungelt los en ook de fixatiedisk staat niet vast
• Te snel dompelen binnen 7-10 dagen
• Dislocatie maar de insteek afgeplakt en de volgende dag ingestuurd
• Antibiotica kuur voor hypergranulatie
• Verstopte peg
• Niet kunnen dompelen
• Geen materialen op voorraad bij de patiënt
• Balloncontrole lukt niet 
• Mediatie/sondevoeding in de ballon



Gezamenlijk bespreken…

• Waar lopen jullie tegen aan?
• Wat mis je aan de overdracht
• Uitvoeringsverzoeken
• Folders..
• Website….
• videobellen
• Wat ontbreekt in de klinische setting
• Scholing
• aandachtsvelders
• Mee met een wissel van een patiënt? 



Zijn er nog vragen 


